
 
 

 بالینی فرم برنامه درسی  

(course plan) 

 نام درس: بیماری های غدد  مقطع و رشته تحصیلی: دستیاری تخصصی داخلی

 دکتر دهقانی /دکتر افتخاریان آموزش دهندگان: دانشکده پزشکی/بیمارستان سیدالشهدا  مکان برگزاری: 

 گروهمدیر مسئول دوره: 

 

 : آموزشی  اهداف

تشخیص های افتراقی و روشهای  -علایم بالینی-دستیار باید دانش و مهارت کافی در مورد عللدر پایان این دوره  

 تشخیصی و درمانی لازم در زمینه بیماری های شایع این کورس را کسب نموده باشد. 

 



 سر فصل مباحث  اهداف  مدرسین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غدد   متخصصین

 

 

 1- علایم بالینی نارسایی آدرنال 

 2-تعیین علت نارسایی آدرنال 

 3-انجام تست های تشخیصی جهت تایید تشخیص 

 درمان نارسایی آدرنال -4

 نارسایی آدرنال 

 1-در چه افرادی شک به این سندروم بر انگیخته میشود؟ 

 2-تست های تشخیصی 

 3-تست های تاییدی 

 4-درمان بر اساس علت 

 

 فزونی مینرالوکورتیکوئید ها 

 1- علایم و نشانگان 

 2-اندیکاسیون ام آر آی 

 3-اندیکاسیون درمان دارویی 

 4-اندیکاسیون درمان جراحی 

 درمان در بارداری و شیردهی -5

 هایپر پرولاکتینمی 

 1- علایم و نشانگان 

 2-تشخیص بیماری 

 3-تایید تشخیص 

 4-اندیکاسیون های درمان 

 5-تعیین  نوع درمان 

 بررسی تومور های همزمان-6

 آکرومگالی

 1-اندیکاسیون های اسکرینینگ 

 2-تعیین نوع دیابت

 3-تعیین نوع درمان )داروی خوراکی یا فر آورده تزریقی( 

 4-آموزش تزریق انسولین 

 5-آموزش سبک زندگی به بیمار 

 دیابت



 

 1-منیج منت بیمار سرپایی

 2-منیج منت بیمار بستری 

 3-اندیکاسیون های شروه انسولین 

 4-منیج منت بیمار کتو اسیدوز 

 5-منیج منت بیمار هایپراسمولار 

  مشاوره قبل از عمل جراحی-6

 دیابت

 1- علایم بالینی هایپوتیروییدی 

 2-تفسیر تست های تیروییدی 

 3-اپروچ به ندول تیروییدی 

 4-نحوه انجام آسپیریشن ندول 

 5-تفسیر آسپیریشن سوزنی  

 منیج منت و درمان کومای میگزدم -6

 تیروئید 

 1- علایم بالینی هایپر تیروئیدی 

 2-منیج منت و درمان هایپرتیروئیدی 

 3-منیج منت طوفان تیروئیدی 

 درمان انواع تیریئیدیت ها -4

 تیروئید 



 1-تشخیص اختلالات جنسی 

 2-افتراق اختلالت جنسی اولیه و ثانویه 

 منیج منت و درمان آکنه و هیرسوتیسم -3

 اختلالات جنسی 

 1ا- سکرینینگ  -تشخیص انواع اختلالات لیپیدی 

2-آشنایی با انواع داروهای موجود در بازار جهت کنترل  

 لیپید 

 درمان اصولی هایپرلیپیدمی -3

 اختلالات لیپید 

 1-اسکرینینگ پوکی استخوان 

 2-تفسیر تست دانسیتومتری استخوان 

 3-پیشگیری و درمان استئوپروز 

 استئوپروز 

 1-منیج منت و درمان هایپوکلسمی  

 2-منیج منت و درمان هایپرکلسمی 

 اختلالات کلسیم 

 

 

 

 

 



 

 روش تدریس  روش ارزشیابی 

 گزینه ای  4آزمون کتبی - 1

 OSCEآزمون  -2

 MINI OSCEآزمون  -3

 PMPآزمون  -4

 امتحان کتبی تشریحی -5

6 -DOPS 

7 -log book 

 ( PUZZLE-KFآزمون استدلال بالینی )  -8

 

 آموزش بر بالین و درمانگاه 

 ارائه کنفرانس با اسلاید 

 آموزش وارونه  

 جلسه پرسش و پاسخ 

 آموزش ترکیبی 

 سامانه نوید 

 

 


